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]~tude de l'effet hyperlip6miant de l'adr6naline chez la truite arc-en-ciel d'61evage (Salmo gairdnerii 
Richardson) 

Les t r a v a u x  de FARKAS 1' 2 consacr6s ~ l '6 tude de l 'effet  
de l 'adr6nal ine et  de la noradr6nal ine  chez diverses esp6- 
ces de poissons on t  conclu ~ l 'absence,  chez ces an imaux,  
d ' u n  sys tgme l ipolyt ique  sensible ~ Fact ion  des cat6cho- 
lamines.  Dans  un pr6c6dent  t rava i l  3, nous  avons  6gale- 
m e n t  constat6,  chez la t rui te ,  l ' absence d 'e f fe t  de l 'adr6- 
naline sur le t aux  des acides gras non  est6rifi6s p lasma-  
t iques.  Cependant ,  nous avons  not6 que l 'adr6nal ine  
p rovoqua i t  une hypercholest6rol6mie.  I1 nous a parn  in- 
t6ressant  d '6 tud ie r  I 'effet de l 'adr6nal ine sur diverses 
f ract ions  l ipidiques du p lasma  de t rui te ,  phosphol ip ides  
e t  tr iglyc6rides n o t a m m e n t .  

Des t ru i tes  d ' u n  poids moyen  de 200 g re~oivent,  apr~s 
anesth6sie  (M.S. 222 Sandoz),  une in ject ion i.m. d 'adr6-  
nal ine (solution de ch lo rhydra te  d 'adr6nal ine  dans  du 
chlorure de sodium ~ 9~ 5~ la dose de 50 ~g/100 g de 
poids d 'an imal .  Le sang est  pr61ev6, 5 h apr~s l ' inject ion,  
par  ponc t ion  card iaque  et  recueilli  sur an t icoagulan t  
(Anticlot  Delagrange).  Compte  t enu  du faible volume re- 
cueilli, on r6alise un m61ange des p lasmas  de 2 an imaux  
pour  effectuer  les diff6rents  dosages. Des an imaux  t6- 
moins  sont  utilis6s paral l~lement .  Les prot6ines  sont  do- 
s6es par  la t echn ique  du b iure t  rap ide  ~. Les l ipides t o t a u x  
sont  6valu6s par  la m6thode  gravim6tr ique  de I)ELSAL ~. 
Le r6sidu l ipidique est  repris  par  un m61ange chloroforme- 
m6thano l  (2/1). Dans  ce t te  solution, les phosphol ip ides  
sont  estim6s par  dosage du phosphore6;  la valeur  des 
phosphol ip ides  est  ob tenue  en mul t ip l i an t  pa r  25 le poids 
de phosphore  dos6. Les au t res  f ract ions  sont  6valu6es 
apr~s s6para t ion ch roma tog raph ique  sur p laques  de gel 
de silice (Schleicher et  Schiill 1~" 1500) par  le m61ange sol- 
v a n t :  6ther  de p6trole - 6ther  6 thyl iqne - acide ac6tique 
(120/20/2). Les tr iglyc6rides sont  dos6s selon la t echn ique  
de GALETTI 7, ~, l 'a ide des r6actifs H a u r y  (6talon triol6ine). 
La m6thode  de MONNET s a 6t6 utilis6e pour  le dosage du 
cholest6rol l ibre et  des esters du cholest6rol (les r6sul ta ts  
sont  expr im6s en ol6ate de cholest6rol). 

L ' ensemble  des r6sul ta ts  ob tenus  se t rouve  repr6sent6 
sur le Tableau.  Les valeurs  moyennes  sont  suivies de 
l ' e r renr  type .  

Les conclusions su ivantes  p eu v en t  8tre d6gag6es: 
1. Sous Fact ion  de l 'adr6naline,  la l ip6mie est  augment6e  
de fa~on trgs significat ive (augmenta t ion  relat ive d 'en-  
v i ron 43%). E n  revanche,  le t a u x  des prot6ines  p lasma-  
t iques  n ' e s t  que fa ib lement  augment6  (augmenta t ion  
relat ive inf6rieure ~ 10%). Ceci indique  une a u g m e n t a t i o n  
s61ective de la l ib6ration des l ipoprot6ines.  La 16g~re 
var ia t ion  de la prot6in6mie peu t  6tre interpr6t6e comme 
cor respondan t  5~ celle de la f rac t ion prot6ique des lipo- 
prot6ines.  

2. Les diverses f ract ions l ipidiques 6tudi6es: phospho-  
lipides, tr iglyc6rides,  cholest6rol l ibre et  esters  du choles- 
t6rol sont  ton tes  augment6es  de fagon significative. La 
var ia t ion  est  par t i cu l ib rement  i m p o r t a n t e  pour  les tr igly- 
c6rides et  moindre  pour  les autres  compos6s. I1 semble  que 
sous Fact ion  de l 'adr6nal ine les p ropor t ions  relat ives des 
diverses f ract ions  l ipidiques soient  sens ib lement  modi-  
fi6es. 

On re t rouve  donc chez la t rui te ,  l 'effet  hyper l ip6mian t  
de l 'adr6nal ine  signal6 chez diverses esp~ces de m a m m i -  
f~res 9 -n .  

Cet effet  s 'exerce,  bien que l 'ac t iv i t6  l ipolyt ique ne soft 
pas  influenc6e par  l 'adr6naline.  Les deux ph6nom~nes ne 
sont  pas  li6s. D ' u n  po in t  de r u e  g6n6ral, on peu t  penser  
que l 'hyper l ip6mie  est  un effet  par t icul ier  de l 'adr6nal ine 
qui s 'exerce i n d @ e n d a m m e n t  de la l ib6ration d 'ac ides  
gras 12. 

Summary. Plasmat ic  levels of to ta l  proteins ,  to ta l  
lipids, phosphol ip ids ,  t r iglycerides,  free cholesterol  and  
cholesterol  esters, were measured  in r a inbow t rou t  (Salmo 
gairdnerii Rich) af ter  adrenal ine  admin i s t r a t ion  and  
conf ron ted  wi th  control  values. A large increase of to ta l  
l ipids concerning all the  f ract ions  s tudied,  and specially 
tr iglycerides,  was noted.  The compara t ive ly  small  increase 
of to ta l  pro te ins  indica tes  a selective modif ica t ion  of 
l ipoprote ins  release. 
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Nombre de mesures 15 15 

Prot6ines totales 36,9 -t- 1,5 40,4 4- 0,8 F = 4,48 
P < 0,05 

Lipides totaux 11,27 4- 0 ,72 16,08 4- 0,85 F = 18,69 
P < 0,001 

Phospholipides 4,61 4- 0,29 6,10 4- 0,31 F = 12,34 
P < 0,01 

Triglyc6rides 1,87 4- 0,14 2,91 4- 0,21 F = 17,75 
P < 0,001 

Cholest6rol libre 0,80 4- 0,06 1,01 • 0,05 F = 7,84 
P < 0,01 

Esters du cholest6rol 2,19 4- 0,15 2,80 4- 0,16 F = 7,63 
P = 0,01 

Valeurs exprim~es en grammes par litre 
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